
OPİUM 

                                                   ( Papaver somniferum ) 
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Tam oluşmamış bitkinin çiçeğinden meydana gelir. Meyve çizilir, akan usaredir. Kurutulmuş usareden 

remedy hazırlanır. 

Opium dünyanın en yaşlı en eski bitkidir. Opium çocuğu doğunca çok yaşlı görünür.  dd: Lyc (Lyc 

denizden karaya çıkan ilk bitki) 

Çok uzun, ince bir saptan sonra 4 yapraklı narin bir çiçeği vardır. Amaç topraktan uzaklaşmaktır. 

Toprak sabitleyicidir, gerçekliktir. Gerçeklikten uzaklaşmak ister.  

Meyvesi haşhaş çok çabuk gelişir. Hassas, korunaklıdır. Meyvesi, diğer meyvelerin tersine çiçek 

yaprağının üstündedir. Tohumlar gerçeğin üzerinde, dünya dışı yaşıyor. Gerçek dışı yaşam çok güzel, 

sorunsuz. 

Dünya ile bağlantıları sağlayan organlar kapanıyor. Gözler gerçeği görmemek için büzüşür (miyozis). 

Ağız kapanır, yemez, iştahsız. Dünya ile ilgisi olmadığı için yemek ihtiyacı yok. Tad alma duygusu yok. 

Konuşmaz, ses kısıklığı var. 

Nefes alırsak buradayız demektir. Burada yaşamayan kişide nefes problemi olur.  

Sürekli uyku hali. Uyku apnesi var, sarsmak gerekiyor. Gel, geri gel demektir. 

Barsak sistemi dışa verilen şeylerin yeridir. Kabızlık vardır. Dışkılama hissi bile yok. En büyük kabızlık 

ilacıdır. 



Opium’un en büyük ikinci özelliği reaksiyon eksikliğidir, konsantrasyon eksikliğidir. Çünkü 

gereksinimleri yok. 

Gerçeklikten uzaksak, reaksiyon vermiyorsak, duygusal etkenlere ya hiç tepki verilmez ya da aşırı 

tepki verilir. 

Çok hassastırlar, en ufak uyaranlar opiumu hasta eder. 

Opiumda 20 etken madde var ve bunun 18i alkoloid, en önemlisi de morfindir. 

Opium ağrıya tepkisizdir, ağrı hissetmez. Yara olmuş, ağrı olması gereken yerde ağrı yok. 40 derece 

ateş var, hiç tepki yok. Ben iyiyim diyor.  dd: Arn ( Arn ben iyiyim der ama daha huzursuzdur, tartışır) 

Yaprakları çok aşağıda. Beslenmesi gereken şey yere yakın. İstemese de beslenmeye , toprağa ihtiyacı 

var. 

Kökler çok zayıf. Köklesek de en çok yarım saat dayanır. 

Toprağı istemese de, kökü zayıf da olsa toprağa muhtaç. Onsuz yaşayamaz, hemen yaprak 

döker.(gelincik). Dünya’da olmaya ihtiyacı var, yoksa ölür. (Bry. kökleri çok yaygın, ayağı yere basar.) 

Sert yerde yatar, sertlik ona iyi gelir, onlara hala dünyada olduklarını hissettirir. 

Dokunmak kötü gelir, ürperir, hemen yaprağını döker. 

İlaç alımında gözlem ikiye ayrılır. İlk meydana gelenler ve arkadan gelenler. 

Afyon alımından sonraki ilk etki, asabiyet ve isteyerek yapılan işlerde kısa bir süre için istek ve 

performans artışı, sonra azalıyor. Kaslarda da öyle ama çizgili kaslarda. Kontrol edemediğimiz düz 

kaslarda tam tersi yavaşlama meydana gelir. Kabızlık gibi. 

İkinci dönemde ise tam tersi çizgili kaslarda yavaşlama, düz kaslarda artma görülür. 

Klasik tıpta mide ameliyatı öncesi kası gevşetmek için opium verilirdi. 

Dr.Nash opium uyutmaz, uyuşturur demiş. Opium alındığında ağrı giderilmez ama hasta bunu 

hissetmez. Opium kullanarak hastanın hisleri o kadar körelir ki, sonunda hasta şifalanmaz hale gelir. 

Çünkü opium ile semptomların önüne perde çekilir, biz göremeyiz demiş. 

Hahneman ilaç denemesi yaparken; ilk önce hiç ağrı hissetmiyor ama ikinci etaba geçince ağrı 

meydana geliyor. Diğer tüm ilaçlarda genellikle ilk etapta ağrı meydana gelir. Opium tek istisnadır. 

Homeopatik ilaç yalnızca ilaç denemesinde ağrı meydana getirirse ağrıyı tedavi edebilir. Bu nedenle 

anlıyoruz ki opium ağrıyı tedavi etmez. Opium yalnızca bir uyuşukluk oluşturur. 

Tüm sekresyonları azaltır, ter hariç. Mide, barsak hareketlerini uyuşturur. Aşırı alınınca felç  

(apopleksi ) meydana gelir. Gözbebekleri en küçük noktaya kadar daralır. Nefesi ağır ve derinden 

gelir. Çene aşağı sarkar. Her nefes alış verişte yanaklar şişer. Değişken, resimde değişkenlik var. Arada 

tik gibi seyirmeler var. Birlikte kramplar da var. Opium hasta krampta (sancıda) üstünün örtülmesini 

istemez. Sıcak odada kramp meydana geleceğini düşünür. Onun için serin oda ister. (Apis gibi). Bazı 

çılgın anneler çocuklar ateşli iken kramp olunca iyi gelir diye sıcak banyo yaparlar, bu nefesin 



durmasına neden olabilir. Madde opium içince önce mutlu, hafif, uçar gibi hisseder ama sonra 2. 

etapta çok kötü cehennem azabı başlar. Baştaki mutluluk anını yakalamak için yeni doz almak ister, 

tekrar süresi kısalır, dozu yükseltir, böylece çok çabuk bağımlı olunur ama korku, güvensizlik vs gelişir. 

Yıllardır insanlar haşhaş çiğnediler. Genetik enformasyonlarda taşımamız normaldir. 

 

TİPİK OPİUM ÖZELLİKLERİ: 

Hiç şikayet etmez. Her şey güzel der. 

*****Ani korku, ani bir durum, şok esnasında altına kaçırma, dışkılama. ( hırsızın eve girince pislemesi 

bu nedenle olabilir. Hırsıza saldırma da öyle, ben nasıl yaptım dedi ) 

O kadar sıcak basar ki serinlemek için yer değiştirir, kolunun pozisyonunu değiştirir, yatakta da 

değiştirir. ( dd: sulph. ) 

İdrar kesesinin dolduğunu, çok idrarı olduğunu anlayamaz, idrar çıkaramaz. Doğumdan sonra da 

olabilir. 

Homeopatik tedavide verilen ilaçlara hiçbir şekilde reaksiyon vermediyse ve tablo uygunsa, reaksiyon 

almak için opium verilebilir. 

Causa olarak bir olay nedeniyle şok, korku olduysa örneğin bir ölüm, bir işkence olayı gördüyse; 

sürekli aynı sahne gözüne gelir. Aconit’de çok hızlı, güçlü anksiyete, panik, korku vardır; Opium ise 

yavaş, sakindir. 

Sanrıları >> hayvanların üzerine geldiğini, insanların onu zehirleyeceğini düşünür. Kapı arkasına, yatak 

altına saklanır. Kötü bir şey yaptı polis arkasında zanneder, kaçar. 

Histeri, ishal/kabızlıkla birlikte. 

Şoktan sonra mens kanaması bir türlü durmaz veya kısa bir süre sonra tekrarlar veya tamamen kesilir. 

Hahnemann ilaç deneme kitabında şoktan hemen sonra vermek iyi, bir süre sonra verirsek farklı 

reaksiyon verir demiş. Gecikmeli kullanırsak ilk reaksiyon geçmiştir, kötü yapabilir. 

Aşırı korku, mutluluk, utanma gibi, olma nedeni aşırı kuvvetli duygularda opium iyi. 

Aşırı korku ve duygusal durumlarda kramplar da meydana gelebilir. Bazı çocuklar öfkeden sancı yaşar. 

 Arnica gibi kendisini hasta görmez, iyiyim git başımdan der. 

Kafası biraz karışıktır. Fanteziler, rüyalar, delirler yüzünden. 

Fantezi oluşturan zihin başlangıçta ciddi konularda çalışabilir. Çünkü uyku azalır. Zihin ve ruh o kadar 

uyanıktır ki, neredeyse medyumluk düzeyinde 6. his kuvvetlenir. İkinci etaba geçince tam tersi zihin 

boşalır, hisler azalır. Enteller opiumu çok kullandı. Sanatçılar, ressamlar (Dali), yazarlar, besteciler, 

mistik çalışmalar yapanlar, tarot bakanlar gibi. 

Çok konuşur.  



Mutlu, keyifli fantezileri var. 

Korkulu hayalleri var. Öldürme, yangın çıkarma, kaçırılma, şeytan görme gibi. Kendi yatağında 

olmasına rağmen kaçırıldığını, başka yatakta olduğunu sanır. 

Tat ve duyularda da bozulma var. Yoğurt yiyor, muhallebi çok güzel diyor. 

Sanki vücudunun bir organını daha büyük hissediyor. (Bir kolunu, bir gözünü)(eğer bütün vücudunu 

büyük hissederse >> plat.) 

Kent der ki: afyon içenler aynı viski içenler gibidir. Süper yalancıdırlar, inanılmaz yalan söylerler. 

Hırsızlık yaparlar umurlarında değildir. İyi kötü duygusu onlarda yoktur. 

Taylor der ki: çocuklarda iyi-kötü, doğru-yanlış kavramı gelişmemişse op.  kullanılır. 

 

BAŞ: 

Korkudan sonra baş dönmesi. Sanki havada uçuyor gibi. 

Kafa travmalarından sonra baş dönmesi. 

Başın arka kısmı çok ağırmış gibi his. 

Sinirsel olarak nörolojik sinirden, omurilikten yukarı doğru başağrısı. 

Başağrısından dolayı kafatasının yastığa bastırıldığını hisseder. Kendinde kalkma mecburiyeti  

hisseder, kalkınca da tekrar yatamaz, çünkü yatınca tekrar kötüleyecektir. Başın arkası ağırlıktan 

dolayı aşağı doğru düşecekmiş gibi hisseder. Kalkınca bu geçer, yatınca tekrar olacak zanneder. 

Çocuklarda bu çok olur, kalkınca bir de biz vururuz. 

Hamilelikte ve mens döneminde başağrısı ve sinirlilik olur. 

Sabah o kadar kötüdür ki kalkamaz. En ufak hareket, göz kırpması bile kötü gelir. Saatin tiktakları bile 

dayanılmaz olur. Bry.da da hareket agg ama batıcı başağrıları var, opiumda zonklayıcı başağrıları var. 

Bry evde olduğu halde evde değilmiş gibi hisseder, opium şok ve kızgınlıktan sonra başağrısı ama 

uyuşukluk vs yok. Bry sinirli, beni yalnız bırak der. 

Yüz ifadesi, korkudan sonraki ifade gibidir. Yüz ifadesi sarhoş gibi de gözükebilir. Değişimli olarak 

renksiz ya da terlemiş gibi kırmızı. 

Bry. aptal gibi bakar. Süt kabı suratı. Alt dudak cezve ucu gibi. Opium uyuşuk gibi bakar. 

Bazen yüz kaslarında seyirme. 

Emen bebek, küçük çocukta yaşlı gibi yüz. Anne madde bağımlısıysa da böyle olabilir. 

Pupiller ışığa reaksiyon vermiyor. Ya çok açık ya da çok küçük, hareket etmeyen, cam gibi gözler. Bir 

yere takılı bakışlar.  

Yarı açık göz kapaklarında yukarı bakan göz tipi. 



Öne doğru gelmiş, şişik, kırmızı gözler.  

Aşağı doğru sarkan gözkapakları. 

Kabarmış, öne doğru gelen dudak. 

 

KULAK: 

Sese aşırı duyarlılık ya da duyarsızlık. ( repertorizasyonda bir duygu yok ama tam tersi var olabilir. 

Gıdalarda aşırı istek olunca tamamen zıttı da var mı bakmalıyız.) tek istisna opium sancıyı geçirmez, 

uyuşturur. 

Koku alma duyusunu yitirme. 

 

SİNDİRİM SİSTEMİ: 

Dil sanki felçli gibi, konuşmak çok zor gelir. 

Dil ağzın sağ tarafından sarkar. 

Ağız tamamen kuru, neredeyse siyah. Yutkunma sistemi çalışmadığı için yutkunurken soluk borusuna 

kaçabilir,ya da burnuna kaçabilir ya da dışarı kaçabilir. 

Ağzın ön kısmında kanlı kabarcıklar. ( epilepsi krizinde, atlar koştuğunda olduğu gibi ) 

Boğaz aşırı kuru, yutmak çok zor. 

Dindirilemeyen bir susama. ( her şey çok kuru olduğu için ) 

Aç olduğunda yemek yese bile aç hissediyor. Ya da çok aç ama yemek istemiyor. 

Çok bulantı var. (morfin verince bulantı, kusma meydana gelir ) dd: Cham.Kanser hastasının morfine 

bağlı bulantı kusmasını Cham rahatlatır. Geçirmez rahatlatır. 

Kolik 

Öğürme, kusma, heyecan nedeniyle 

Karın şişmiş 

Barsaklar sanki tamamen tıkalı gibi. Hasta barsaklarını sıkıştırmak istediğinde orada hiçbirşey yok 

sanır, hissetmez. Karın ameliyatlarından sonra barsaklar durur. Op ve nux.v düşünülebilir. 

Sıkışmış göbek, kasık fıtığı 

Rektum tam açılmadığı için gazını çok zor bırakır 

Barsak krampları, gece gündüz, çocukta da 



Çocukta göbek fıtığı ameliyat ediliyor, kramp nedeniyle hemen aşırı ağlıyor. 

 

REKTUM: 

İstenmeyen bir durumda yakalanınca altına kaçırır. 

İki karakteristik dışkı: 1- sulu, köpüklü, kaşıntılı ve çok yanıcı. Çok kuvvetli dışkılama isteği 

2- kuru, siyah, yuvarlak, keçi boku gibi. Dışkı çıkıyor, hemen geri giriyor. ( utangaç kaka ) dd:silicea 

Rektumda kanlı, sümüksü, sıkışmış dışkı. Rektumda tutamama. ( meme emen bebekte anne korkmuş, 

bebek idrarını tutamıyor ) 

 

İDRAR YOLLARI: 

Sidik torbası güçsüz, kendini tekrar toparlayamıyor. Koyunlarda çok görülen bir durumdur. Koyun 

sakindir, birden köpek gelir, korkar, idrarını tutamaz. Çobanlar iğne ile mesaneyi delerler. Bu 

durumda Opium verilebilir. 

Böbrek kolikleri. Ağrı ışın gibi, idrar yollarına kadar, erkeklerde testislere kadar gidiyor. 

 

GENİTAL SİSTEM: 

Korkudan dolayı abortus.  

Korkudan, şoktan dolayı lohusalık dönemi sorunları. Kanama, ağrı durmuyor. Uterus düşüyor. 

 

UYKU: 

Derin, uzun nefesler. İç çeker gibi. Nefes alırken hafif, horlama gibi ses gelir. 

Tem uykuya dalarken nefessiz kalma gibi his. Yanındaki silkelerse normale dönüyor. 

Nefesi verirken dudaklar höpürder, yanaklar şişer. 

 

DERİ: 

Cildinde her tarafta karınca yürür gibi his. 

Cilt pul pul, aşırı kuru. 



Vücudun herhangibir yerinde açık yara ama kişi bunu hiç hissetmiyor. Bu yaraları ellememek, açık 

bırakmak daha iyi. Üzerine merhem sürersek ölüme gider. Yaşam gücü hastalığı atmaya çalışıyor. 

Ciltte mor lekeler. 

 

UYKU: 

Uykusu var ama uyuyamıyor. 

En ufak sese hassas. 

Uykusunda inleme. 

Çok ağır, şapşallaştıran uyku. 

Rüyada kedi, köpek, siyah yaratıklar görür. 

 

ATEŞ: 

Ateşlenince önce düşük ateş ve sersemlik, yorgunluk. Ya da yüksek ateşle aşırı sıcaklık, tüm vücutta 

ter, uyku, soğuk ekstremiteler. Ya da her yer sıcak, terli, ekstremiteler hariç ve bu ter rahatlatmıyor. 

Reaksiyon vermede eksiklik. 

Kişide ağrı hissi yok. Felçli gibi. Şikayet etmiyor. 

 

MODALİTE: 

AGG>> korku, şok, utanma, aşırı sevgi, kokular, alkol, uyku. Baskılanmış ya da durmuş sekresyonlar. 

Ciltte oluşmuş deri döküntülerinin baskılanması. 

AMEL>> soğuk, üstünün açılması, devamlı hareket. 

 

Complementerleri>> Alum.  Ba.c  Bry.  Phos.  Plum.   

 


