TUBERCULINUM
(Tub.)
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Tuberkiilozlu lenf nodlarindan elde edilir.
Ozii huzursuzluktur. ( irritability )

KARAKTERISTIK:

Her seyi bir an 6nce yapmak i¢in acele eder. Tiiberkiiloz geng hastaligidir.
Olecek, zamani az, onun i¢in acele eder.

Diizgiin, rutin hayata dayanamaz, siirekli heyecan pesindedir.

Cogu spora diiskiindiir, ¢linkii huzursuzlugunu bastirir. Erken 6lmemek
i¢cin saglikli olmasi gerekir, onun i¢in spor yapar. Viicudunu kuvvetlendirerek,
yasadig1 cok renkli hayata ayak uydurmak i¢in, yasam tarzina ayak uydurmak
icin spor yapmalidir. Dag sporu, rafting vb. yapar, tenis oynamaz. Heyecan
verici sporlari yapar. Spor, bir oyun, bir heyecandir onun i¢in. Bu onun huzursuz
kisiligine uyar.

Bu, huzursuzlugunu goésteren en belirgin semptomdur. Devamli seyahat ederek
i¢indeki huzursuzluktan kurtulmak ister.

Calc.phos >> eve gelir ise gitmek ister, ise gelir eve gitmek ister.

Tub. >> heyecan arar, i¢indeki boslugu dolduracak heyecan arar.

Claps (y1lan) >> kirlara gider, Paris’e gitmek istemez. Yalniz kalmak ister.

Sep. >> her seyi birakip gitmek ister.

Gocebe hayat1 onlara uyar, ¢iinkii etrafindakilerle kuvvetli iliskiler, bag
kurmaz. Bagimsizdir, kimseye ihtiya¢ duymaz. ( dd: Sulph. Lyc )

Devamli uyarilmaya ihtiyaglari oldugundan siirekli ilgin¢ insanlarla,
yerlerle karsilagsmak ister, ama onlara baglanmadigi i¢in onlar1 birakmak zor
gelmez, 6zlemez. Bu nedenle iyi es olmazlar.

Nat.c gibi kapali degil, duygular agik.

Bu giin i¢in yasamayi severler, bu giin i¢in yasarlar.

Eger yerlerini severlerse seyahat acentesi, gazeteci, spor hocasi gibi
yerlerde calisirlar. Yeterince ilging bir is ve es bulabilirlerse iyi ve yerlesik
yasayabilirler.



Evlilikten kaginan remediler : Tub

Staph. ( icinde duygusal calkantilar var. Onceden
kotili deneyimi vardir, iliskiden korkar.)

Lyc. ( sorumluluk almaktan hoslanmaz )

Kendine gilivenli, agik diistinceli, istedigi seyin pesinden gider. (dd: nux.v)
Tub. basariya ulassa da ulasmasa da sikilinca isi birakir, baska is arar. Nux.v
bagarir, liderdir. Yeni i arar ama yiikselmek igin.

Derin duygular yasamamasi, anlamli derin duygusal iliski kuramamasi
icindeki bosluk duygusunu artirir.

Kadin Tub. kendine giivenli, iddiali, sportmen, erkeksi goriiniisliidiir.
Akilel, entelektiiel, ozgiirligiine diiskiindiir. Bohemdirler. Romantik, zevk
diigkiiniidiir. Geleneksel, sosyal, toplumsal degerlerden hoslanmaz, ciinkii
ozgirliigiinii kisitlar. ( Fransizlar >> Tub. , Tiirkler >> Lach.) Kendine 6zgii
tarzi, stili vardir. (Atilla Ilhan ). Giizel yemek, gezmekten hoslanir. Gurmedir.
Nux.v c¢atlayincaya, kusuncaya kadar yer, icer
Sulph.un Nux.v dan fark: lider karakteri yoktur. Ciinkii lider olmak sorumluluk
ve disiplin gerektirir. Onun igin istemez, sikilir, lider olmazlar.

Kedi gibi duygusaldir. Mirmir yanasir, oksanmaktan hoslanir, sonra ¢eker
gider. Sex iliskisinden hoslanir ama zevkten delirmez. Plat , Med , Phos un
aksine sexi hayatin odak noktasina koymaz. Sexuel degil sensuel dir.

Anxieteli degil, endise yok. Clinkii onun i¢in her sey gelip gecicidir.

Rahat, ilging, ince zekali, eglenceyi seven tip olmalar1 onlar1 aranan insan
yapar. Phosfor un romantik duygululugunu, rahatlatmasini, hafife almasin;
Nux.v nin enerjik siiriikleyici dzelligini i¢inde barindirir. ikisinin karigimdir.

Sanatoryumda yasayan insanlar incelendiginde; hava soguk olmasina
ragmen balkonda, agik havada dizinde battaniye ile otururlar. Tiiberkiiloz
hastanelerinde kadin erkek boliimleri aynidir, ¢iinkii duygusal olduklarindan
cabucak asik olurlar. Asik olunca da ince hastaliga yakalaniyorlar. Asik oluyor
ama tensel degil tinsel bir agktir bu.

Cocukluk caginda c¢ok sik kullanilan bir remedidir. Sik tekrarlayan
enfeksiyonlarda orn. kulak enfeksiyonu, iist solunum yolu enfeksiyonlarinda ¢ok
kullanilir.

Biiylime, gelisme bozukluklarinda, dikkat bozukluklarinda, zeka
geriliginde de ¢ok kullanilir.

Hiperaktivite sendromlari.

Kafalarin1 vurur, her yere vurur. Bagkalarina bir sey yapamayinca kendine
zarar veriyor. Inat. ( Q18 1*1 bir hafta )

Dogustan zayif, huzursuz, kétii huylu cocuklar. V

urur, kirar ve bunlar1 goziiniin i¢ine i¢ine baka baka, bilerek yapar. En
sevdigi esyay1 bile kirar. Ofke nobetleri gegirir.

Uyurken dislerini gicirdatir.

Enurezis nokturna



Korkular: En ¢ok kediden korkar. Kopekten de korkar. Neden korktugu
sorulunca igreniyorum der. Tiiylii oyuncaklardan da igrenir. Tiiylii meyvelerden
de olabilir.

Tekrarlayict  kompulsif davranislari var. Devamli ¢esme akiyor diye
gider, kapatir. Lambayr hep kapatmaya calisir. Devamli bir sey unuttum
duygusu vardir. Tam c¢ikacakken bir sey unuttum duygusu. Geri doniip ufak
seyler sorarlar.

Uykusunda irkilme, si¢grama, 6zellikle mensten Once.

Zihinsel donukluk, konsantrasyonda zorluk.

MODALITE:

Herhangibir hava degisikligi kotii geliyor. Ozellikle firtinadan énce.

Genellikle daglarda, 6zellikle ¢cam ormani olan daglarda kendini iyi
hissediyor.

Soguk, nemli havada kotii.

Sicak, kuru havada iyi.

Genellikle aksamlari kotiilesir.

Deniz kenar1 agg. ( nemli oldugundan )

Ac¢ik hava amel

GENEL OZELLIKLER:

Zayif ve yorgun goriinen tipler.

Menapozdaki ter basmalari ve terlemeler.

Gece terlemeleri

Tekrar tekrar ortaya ¢ikan atesli haller. Tiiberkiiloz intermittan hastaliktir.
Diizenli araliklarla tekrarlar. Genellikle aksamiistleri ve aksam saatlerinde
tekrarlar.

Sik sik soguk alginligi, grip.

Siit alerjisi

Kedi alerjisi ( dd: kalii-c, ars , dulc , pulls , sulph)

BAS:

Bruksizm: gece uykuda dis gicirdatma

Tekrarlayict kizgin, bas1 duvara vurma

Basagrisi, migren. Sanki basin etrafinda demirden bir halka var gibi.

Tekrarlayict kulak agrisi, otitis media

Literatiirde cok menenjit hastalig tedavi edildigi kayitl.

Adenopati, lenf bezi sismesi. Ozellikle boyun ve basta lenf bezlerinin
sismesi ve sertlesmesi

Alopecia. Sakalda ve sacta

Tinea capitis (sagkiran). Pullanma, kizariklik.

GOZ:



Ozellikle ¢ocuklarda uzun kirpikler.
Astigmat
Mavi sklera ( dd: cars igin tipik )

SINDIRIM SISTEMI:
Cani flime et istiyor. ( salam, jambon, bacon gibi )
Ozellikle siit ve soguk siit istiyor
Konstipasyon
Diyare. Tekrarlayan diyare

UROGENITAL SISTEM:
Hiperseksiialite
Erken baslayan menstiirasyon ( dd: med , hyos )
Amenore
Sistit. Tekrarlayan sistit
Idrar kagirma

GOGUS:

Tekrarlayict soguk alginligi, bronsit, pndmoni

Ailede tiiberkiiloz hastas1 varsa, akut bronsit, pndmoni varsa bu remediyi
se¢mek yeterli

Sert, kisa, kuru, devamli1 6ksiiriik

Gogiis kafesi zayif ve dar. Kunduraci gogsii, i¢e ¢okiik

Acik hava 1yi1 geldigi i¢in arabanin camini agar

Meme sismesi, dokunmaya hassas. Ozellikle mensten &nce

EKSTREMITE VE SIRT:
Yeni doganda sirtta boydan boya killanma, tiiy
Skolyoz
Eklemlerde artrit agrilari.
Sogukta, nemde kotii
Otururken yerinden ilk kez kalktiginda kotii
Aksamlar1 kotii
Sicakta 1yi
Hareket 1yi. ( dd: rhus-tox , ruta, phos, rhod )
Viicutta gezici artrit. Bir giin bir yerde, bir giin baska bir yerde
Atlet ayagi, postal hastalig
Ayak terlemesi

DERI:
Bir¢ok kez dogustan cilt hastaliklar1 var.
Psoriazis, lupus



Deride kasint1. Sicak iyi geliyor. Ozellikle sobanim 6niine gelince, 1sininca
Iyi geliyor. ( dd: ign. paradoks belirtiler )

UYKU:
Diz ve gogiis pozisyonunda uyuyor. ( ana rahmi pozisyonu )
Uykuda karabasan, kabus.



